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初级护师备考测评第三天

答案与解析（内科三）
1、答案：C

解析：肾病综合征的诊断标准：①大量蛋白尿（>3.5g/24 小时）；②低蛋白血

症(血清白蛋白<30g/L)；③明显水肿；④高脂血症。上述四条中，前两条为必要

条件。故选 C。

2、答案：A

解析：心源性水肿的特点为：①水肿逐渐形成，首先表现为尿量减少，肢体水肿，

体重增加，然后逐渐出现下肢及全身水肿；②伴有右心衰竭和静脉压升高的其他

症状和体征，如心悸，气喘，颈静脉怒张，肝肿大，甚至胸、腹水等；③水肿先

从身体的下垂部位开始，逐渐发展为全身性水肿。一般首先出现下肢可凹陷性水

肿，以踝部最为明显，故选 A。

3、答案：C

解析：此题暂无解析

4.、答案：D

解析：患者慢性肾小球肾炎，高血压是此病的主要症状，根据剧烈头痛、头晕症状及血

压值，推断为高血压急性发病，故而选用硝普钠迅速降压，利舍平是轻、中度及高血压

危象的用药。故而答案选 D。

5、答案：B

解析：此题暂无解析

6、答案：B

解析：呼吸异常中的节律异常包括潮式呼吸和间断呼吸。

7、答案：C

解析：正常成人血红蛋白男性为 120～160g/L， 女性为 110〜150g/L。故本题选

C。

8、答案：B

解析：呼吸过缓：指呼吸频率低于 12 次/分。见于颅内压增高、巴比妥类药物中

毒等。
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9、答案：A

解析：缓慢性心律失常，可用阿托品 0.5~1mg 肌注或静注。

10、答案：A

解析：此题暂无解析

11、答案：E

解析：①上呼吸道感染：咽痛、喷嚏、流涕、鼻塞、咳嗽；②肺部病变早期：咳

嗽轻微，无痰或有少量黏液痰；③左心功能不全：咳嗽、咳痰多于劳动或夜间平

卧时为重，一般为痰中带血；④支气管扩张：慢性咳嗽伴大量脓痰和反复咯血；

⑤支气管肺癌：刺激性呛咳或带金属音的咳嗽。故选 E。

12、答案：B

解析：白血病的骨髓移植：就是病人在接受大剂量化疗或放疗彻底摧毁病人原有的造血

系统，彻底清除白血病细胞后，植入健康的骨髓细胞，这些骨髓细胞在病人体内重新繁

殪，达到重建病人造血系统的目的，以期彻底治愈白血病。大部分急性白血病施行骨髓

移植的最佳时机是第一次完全缓解时。故选 B。

13、答案：E

解析：大出血前期的脉搏为速脉。

14、答案：E

解析：为了防止窒息造成患者死亡，应先清理呼吸道，保持呼吸道通畅。

15、答案：D

解析：对大咯血及意识不清的病人，应在病床旁备好急救器械，一旦病人出现窒息征象，

应立即取头低脚高位，面部侧向一边，轻拍背部，迅速排出在气道和口咽部的血块，或

直接刺激咽部以咳出血块。必要时用吸痰管进行机械吸引，并给予高浓度吸氧。做好气

管插管或气管切开的准备与配合工作，以解除呼吸道阻塞。故本题选 D。

16、答案：B

解析：大叶性肺炎主要是由肺炎链球菌引起的，故 B正确。大叶性肺炎，大多都是肺炎

链球菌引起的，只有少数是由金黄色葡萄球菌引起的，故不选 A。大肠杆菌常引起严重

腹泻和败血症，故不选 C。绿脓杆菌是伤口感染较常见的一种细菌，故不选 D。克雷白

杆菌是慢性呼吸病患者较易受到感染，会造成感染处坏死出血，例如坏死性肺炎，故不

选 E。
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17、答案：D

解析：酸中毒大呼吸(亦称库氏呼吸):呼吸加深且频率稍快,见于代谢性酸中毒。

18、答案：A

解析：细菌自尿道外口进入尿道、膀胱，引起膀胱炎。有些细菌可随膀胱输尿管

反流的尿液到肾引起炎症，故而根据上述症状选 A；呼吸道感染引起的症状以咳

嗽、咯痰、肺部湿罗音为主，不选 B；血行性不经常见，常发生在机体免疫力极

差或原有严重尿路梗阻时，不选 C；淋巴系统播散时应有相应部位淋巴结炎症，

不选 D；直接感染全身症状较重，故不选 E。

19、答案：A

解析：二尖瓣狭窄最常出现的早期症状是劳力性呼吸困难，常伴有咳嗽、咯血。

随着瓣膜口狭窄加重，可出现阵发性夜间呼吸困难，严重时可导致急性肺水肿，

咳嗽、咳粉红色泡沫痰。

20、答案：C

解析：单纯水肿型胰腺炎主要症状为腹痛、恶心、呕吐、发热。而出血坏死型胰腺炎的

症状除上述情况外，又因胰腺有出血、坏死和自溶，故又可出现休克、高热、黄疸、腹

胀以至肠麻痹、腹膜刺激征以及皮下出现淤血斑等。因此，休克不应是单纯水肿型胰腺

炎的症状。故选 C。


